
水  泳 

 

１．期  日  10月1日（水） 開場9：00  整列完了9:10  競技開始10：45  解散１５：００前後予定 

           

２．会  場  大分市営温水プール 

 

３．参加制限  (1)各チーム各種目学年別に 2名以内、リレーは１チームとする。 

            (2)1人2種目以内。但し、リレーを兼ねることができる。 

             ※リレー種目の Bエントリー（複数参加）は認める 

 

４．競技種目  種   目 

        自 由 形       ５０ｍ  １００ｍ  ２００ｍ 

        平 泳 ぎ       ５０ｍ  １００ｍ 

        バタフライ       ５０ｍ  １００ｍ 

        背 泳 ぎ       ５０ｍ  １００ｍ 

        個人メドレー     ２００ｍ   

        メドレーリレー   ４×５０ｍ 

        リ レ ー        ４×５０ｍ   

 

５．競技規則  (公財)日本水泳連盟競泳競技規則に基づき行なう｡ 

 

６．競技方法  (1)男女共に、チーム対抗とする。 

            (2)レースはすべてタイムレースとする。 

７．備    考  (1)競技用水着は、(公財)日本水泳連盟規定水着とする｡スイミングキャップを着用する。 

            (2)参加申込は、市新人参加『申込書』と『インターネット（WebSWMSYS）』の両方を行う。 

による申込を行う。※申込期限：9月１８日(木) ※申込書は必着 

(3)水泳担当者会を 9月29日(月)に大分西中で行う。担当者1名必ず参加。 

（4）大会当日は、各チームから最低1名の競技役員をお願い致します。 

◎競技順序 

10月 1日（水） 

プログラムNo 種  目 プログラムNo 種  目 

1・2 女・男 1年・2年 200個メ 15・16 女・男 1年・2年 50平 

3・4 女・男 1年・2年 200自 17・18 女・男 1年・2年 50自 

5・6 女・男 1年・2年 100平 19・20 女・男 1年・2年 50背 

7・8 女・男 1年・2年 100背 21・22  女・男 1年・2年 50バタ 

9・10 女・男 1年・2年 100バタ 23・24 女・男 4×50MR 

11・12 女・男 1年・2年 100自   

13・14 女・男 4×50FR 

※競技は各学年別に着順を決めるが、レースは、競技時間短縮のため学年に関係なく行う 


