空手道競技
１．日　時　　202５年６月５日（木）　　　　　　９：００　審判、監督会議　　９：２０　開会式　　
　　　　　　　　　　　　　　　　
２．会　場　　サイクルショップコダマアリーナ（サブアリーナ）

３．競技種目　①男子個人形　　②女子個人形　　③男子団体形　　④女子団体形
　　　　　　　　　 ⑤男子個人組手　⑥女子個人組手　⑦男子団体組手　⑧女子団体組手
　　　　　　　　※団体は３人制で行うが団体組手は２人でも参加可

4． 競技方法
    （１）中学生による、同一学校または同一スポーツ団体単位対抗戦とし、混成チームは認めない。
　　　　　　　　（２）形競技について
　　　　　　①予選・・・基本の形（撃砕、ピンアン、平安）及び第1指定形
　　　　　　②決勝・・・得意形（予選と異なる形）
　　　　　　　　　　　　予選、決勝ともに得点方式で行う。
　　　　　　　　　　　※予選で同点の場合はすべて決勝進出とする。
　　　　　　　　　　　　　　※決勝で同点の場合は決勝と異なる形で再演武を行う。
　　　　　　　　　　　　　　（予選で演武した形を使ってもよい。）
　　　　　　　（３）組手競技について
　　　　　　　　　  ①トーナメント方式で行う。
　　　　　　　　　　②６ポイント先取で勝負を決する。
　　　　　　　　　　③時間は予選・決勝とも1分（フルタイム）とする。
　　　　　　　④同点の場合は、ポイント先取した選手を勝者とする。両者ともポイントがない場合、
同点で先取が取消しになっている場合は旗判定とする。
（団体戦は代表戦のみ旗判定とする。）
　　　　　　　　　　⑤団体組手は先鋒、中堅、で勝敗が決しても大将戦まで行う。
　　　　　　　　　　⑥団体組手のオーダー表は対戦毎に提出する。
　　　　　　　　　　⑦団体組手で2名の場合は「前づめ」とする。

5． 競技に関する規定
　　　　　　　　（１）団体形、団体組手は、各校、各団体で１チームのみ申し込みができる。
　　　　　　　　（２）団体組手においてシード制を採用する。（昨年度市新人戦上位２チーム）
　　　　　　　　（３）個人種目に登録した選手の変更は認めない。
　　　　　　　 （４）団体戦のオーダーは団体戦に登録した選手であれば変更は自由にできる。
　　　　　 　　（５）組手競技は全空連指定の安全具を必ず装着すること。
　　　　　　　　　 ニュウメンホー（Ⅵ，Ⅶ）、拳サポーター（赤青）、ボディープロテクター,インステ
ップガード、シンガード、ファールカップ（男子のみ）
　　　　　　　　　
　　　　　　　　　　（６）引率者は出場校の校長・教員・部活動指導員とおよび地域スポーツ団体指導者する。
監督は教職員・部活動指導員、地域スポーツ団体責任者し、教職員・部活動指導員以
外のコーチは校長の認めた者とする。
　　　　 （７）競技者は空手道競技を行う中学生としてふさわしい姿、態度であること。競技者とし
てふさわしくない者は競技への参加を認めない。茶髪、まゆ剃りについては出場停止
等厳しく対処する。指導の徹底をお願いします。
　　　　　     （８）県総体に出場できる学校数、人数について
団体（形・組手）・・・男女共4校
個人形・・・男女各１０名　　個人組手・・・男女各１６名

　　　　　　　（９）ゼッケンについて
 (
 
明　野
) (
　
明　　野
 
名字のみ
)



　　　　　　　　　（胸　　章）チーム名を黒字でつけること（スクールカラーを認める）
　　　　　　　　　（ゼッケン）・大きさはＢ５サイズ程度
                  　　　　・チーム名は、縦の1/3、
（中学校の場合の「中」はつけない。地域スポーツ団体は道場名とする。）
名前は、2/3程度の大きさにする。
                　　　　  ・白地の布で空手道着の背面に縫い付けること
               　　　　   ・男女とも黒字、姓のみを書く。

６．審判、競技規定
   （１）大分県空手道連盟の審判団によって審判を行う。
   （２）全日本空手道連盟の審判規定、競技規定による他、全国中学校空手道連盟、および本大会の申し合わせ事項による。

[bookmark: _Hlk42456311]７．参加申し込みについて
　　　　　　（１）申し込み方法　
所定の申し込み用紙に必要事項を記入して下記宛に申し込むこと。
          ※　ファックス可。必ず楷書で記入すること。
　　　（２）申し込み先　
〒870－0８７２　大分市高崎２丁目２０番１号
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　大分市立大分西中学校　　三重野　貴弘
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　Tel 　０９７－５４５－６６６６　　　fax  ０９７－５４５－６６０７
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　（３）締め切り日　　５月１６日（金）必着

